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Der Rahmen – Intellectual Safety*

*Dr. Thomas Jackson (im Interview: https://vimeo.com/58100033) 

• alle Gesprächsteilnehmer begegnen sich 
auf Augenhöhe und können sich frei 
äußern

• Wertungsfreiheit – es gibt keine falschen 
oder richtigen Gedanken

WICHTIG:

➢ Gesprächsregeln und Rituale

➢ Haltung der Gesprächsleitung

https://vimeo.com/58100033


Der Rahmen – Ablauf einer 

philosophischen Einheit

• Gesprächsregeln

• Anfangsritual

• Einstieg ins Thema (evtl. 
Informationen zum Thema)

• Philosophische Frage und 
Gespräch

• Abschluss, Transfer ins Handeln

• evtl. für nächstes Mal Fragen der 
Kinder notieren



Der Rahmen – Beispiel für eine 

philosophische Einheit*

*aus: Wie wollen wir leben? Kinder philosophieren über Nachhaltigkeit

• Gesprächsregeln: Der, der den Gesprächsball 
hat, spricht. Die anderen hören zu.

• Anfangsritual: Klangschale

• Einstieg ins Thema: Bilderbuch „Das größte 
Haus der Welt“ von Leo Lionni

• Philosophische Frage: Wie viel ist genug?
und Gespräch

• Abschluss: Davon habe ich 
zu viel – genug – zu wenig



„Stadt der Zukunft“ aus der Kinderzeitschrift „Lara und Ben“ als Einstieg z.B. zu den Fragen „Wie wollen wir leben?“ 
oder „Welchen Einfluss habe ich auf die Zukunft?“



WAS KANN ICH WISSEN? WAS SOLL ICH TUN?

Die philosophische Frage – Welche 

Themen eignen sich?
Fragen nach Immanuel Kant

WAS IST DER MENSCH?WAS DARF ICH HOFFEN?



• Wie breitet sich das Dunkel 

aus?

• Warum ist das Wasser kalt?

• Warum kann ein Schiff auf 

dem Wasser fahren?

Die philosophische Frage –

Wissensfragen und Nachdenkfragen

 Kontext berücksichtigen: Was 

genau meinst du? Was denkst 

du darüber?

 Kann man die Frage mit Hilfe 

der eigenen Erfahrungen 

beantworten?

 VORSICHT: Warum-Fragen 

stellen immer schon eine 

Behauptung auf



• Sind irgendwann zu viele 

Menschen auf der Erde?

Die philosophische Frage –

Wissensfragen und Nachdenkfragen

 Setzt gewisse 

Grundinformationen voraus

 TIPP: Einstieg entsprechend 

auswählen oder gemeinsam 

mit den Kindern 

recherchieren, um eine 

gemeinsame Basis zu schaffen



• Wer ist mein Freund?

• Was ist ein Gedanke?

• Was bedeutet Achtsamkeit?

Die philosophische Frage –

Wissensfragen und Nachdenkfragen

 Philosophische Fragen 

betreffen nicht nur einen 

Menschen oder eine Gruppe, 

sondern sind allgemein



• Warum sind Regeln gut?

• Warum ist es schlecht, 

Fleisch zu essen?

Die philosophische Frage –

Wissensfragen und Nachdenkfragen

 VORSICHT vor 

Suggestivfragen

 Bei ethischen Fragen: 

Absolute Offenheit notwendig!

TIPP: AM ANFANG FRAGEN MITBRINGEN, DANN MIT DEN KINDERN 

GEMEINSAM ENTWICKELN



Haltung der Gesprächsleitung



• Spiege ln  von Aussagen (Habe i ch  das  

r i cht ig  vers tanden,  du  me inst…?)

• Zusammenfassen und Struktur ieren

(Wi r  haben  b i sher  fes tgeste l l t…,  E in ige 

s ind  der  Me inung…,  Das  wurde  a l s  

wicht ig ,  das  a l s  wen iger  w icht ig  

bet rachtet…) 

• Offene Impulse  setzen ,  bspw.  K lä rung 

von Sch lüsse lbegr i f f en (Was  vers tehen 

wir  un ter  …?)

• gez ie l t  H interfragen

Aufgaben der Gesprächsleitung

• die eigene Meinung einbringen

• Aussagen bewerten – weder 

posit iv noch negativ

• eine bestimmte Antwort 

erwarten oder auf diese 

hinlenken

• das Gespräch laufen lassen wie 

bei einem Kaffeeklatsch



• Warum denkst du, ist das so…?

• Woher weißt du…?

• Kennst du ein Beispiel? Kennt 

jmd. ein Gegenbeispiel?

• Was genau meinst du mit…?

• Was wäre das Gegenteil von…?

• Wie würdest du einem Al ien 

erklären…?

Aufgaben der Gesprächsleitung -

Hinterfragen

• Was wäre, wenn…?

• Gilt das immer? Für alle?

• Wer ist anderer Meinung? 

Warum?

• Was würde ein Mensch in 

einem anderen Land, einer 

anderen Zeit usw. darüber 

sagen?

TIPP FÜR DIE VORBEREITUNG: 5 FRAGEN NOTIEREN



• Wie würde ich selbst die 
Frage beantworten?

• Ist eine Begrif fsklärung 
notwendig?  

• Welche Bereiche berührt 
die Frage?

• Welche Fragen habe ich 
selbst zu diesem Thema? 
(Notieren Sie diese 
Fragen!)

• bei moralischen Fragen: 
Welchen Standpunkt 
halte ich selbst für nicht 
hinterfragbar? Wie 
könnte ich ihn dennoch 
hinterfragen?

Mindmap als Vorbereitung auf ein philosophisches Gespräch



Philosophieren mit Kindern über Klima 

und Umwelt - Checkliste

 Wissensfragen von Nachdenkfragen unterscheiden (erstere er fordern 

Information, letztere e in Gespräch)

 Werden Informationen für das Thema benötigt?

 Wenn ja, Informationen als Einstieg vorbereiten oder gemeinsam mit den 

Kindern erarbeiten, recherchieren.

 Ergeben sich während des Gesprächs Wissensfragen, diese notieren und im 

Anschluss recherchieren.

 Keine Suggestivfragen!

 Vorsicht bei  moral ischen Fragen: Eigene Einstel lung bei  Vorbereitung bewusst 

machen, nicht darauf hinlenken.

 Wenn zeit l ich mögl ich: Transfer ins Handeln, Kinder betei l igen!

 Dreiklang Wissen – Philosophieren (Reflexion) - Handeln



Buchtipps

• Kinderzeitschrif t „Lara und Ben“, Bayr. Staatsministeriums für Umwelt 

und Verbraucherschutz, kostenlos bestel lbar unter: 

www.bestel len.bayern.de /shoplink /stmuv_lb_001.htm

• „Wie wol len wir leben? Kinder phi losophieren über Nachhaltigkeit“, 

Eberhard von Kuenheim Stif tung / Akademie Kinder phi losophieren, 

oekom Verlag

• „Staunen, Zweifeln, Betroffensein. Mit Kindern phi losophieren“, Doris 

Daurer, Beltz Juventa

• „Selber denken macht schlau. Phi losophieren mit Kindern und 

Jugendlichen“, Eva Zol ler Morf, Zytglogge

http://www.bestellen.bayern.de/shoplink/stmuv_lb_001.htm
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