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VERLAGSANGABEN & KONTAKT

[inne]halten Bankverbindung
Magazin fuir Gesellschaft, gutes Leben und Spiritualitat LIGA Bank Miinchen eG
Triger: Sankt Michaelsbund BIC: GENODEF1MO05, IBAN: DE21 7509 0300 0002 1436 40

Diozesanverband Miinchen und Freising e.V.

Postfach, 80326 Miinchen Zahlungsbedingungen
Herzog-Wilhelm-Str. 5, 80331 Miinchen Innerhalb 14 Tagen ab Rechnungsdatum rein netto.

Geschaftsfiihrender Direktor: Stefan ER Bei Neukunden kann vor Auftragsannahme Vorauskasse
Eingetragen: Amtsgericht Miinchen VR578 angefordert werden.
Allgemeine Geschaftsbedingungen

Alle Anzeigenauftrage werden ausschlieBlich gemaf3 den
Allgemeinen Geschéftsbedingungen des Verlages ausgefiihrt.

Verbreitung
80331 Miinchen, Nielsen-Gebiet IV (Bayern)
14-taglich, 26 Ausgaben pro Jahr

C is: 4,60 €
Opyprets Skonto

Bei Zahlung innerhalb 8 Tagen ab Rechnungsdatum

Ihre Ansprechpartner 2% Skonto, bei Vorauszahlung 3%

Anzeigenservice:

Andrea Warmuth

Telefon: 089/23225-565

Telefax: 089/23225-182

E-Mail: kontakt@michaelsbund.de

Sankt Michaelsbund
Herzog-Wilhelm-Str. 5 Konl.{ess
80331 Miinchen Rttt i

. Mitglied der KONPRESS-Medien eG
Www.i nnehalten‘de Hanauer Landstr. 189, 60314 Frankfurt/Main

[inne]halten ist der
IVW angeschlossen T+49692562966-0

Steuernummer
143/240/70231



Profil

[inne]halten blickt aus einer zuversichtlichen Perspektive auf
Gesellschaft und Kirche, widmet sich aber auch kritischen Fragen
— aber immer konstruktiv und l6sungsorientiert. Interviews mit
wegweisenden Képfen unserer Zeit, analytische Auseinander-
setzungen mit aktuellen Themen und das Aufzeigen unterschied-
licher Perspektiven sind wichtige Bestandteile des journalistischen
Selbstverstandnisses. Ziel ist es, die Tragfahigkeit christlicher Werte
neu zu entdecken. Hinzu kommen Impulse fiir ein gutes Leben,
personliche spirituelle Erfahrungen sowie vielféltige Anregungen
zu Achtsamkeit im Umgang mit sich selbst und der Umwelt.

Zielgruppe

Die Leser sind Menschen mittleren Alters, gesellschaftlich etabliert
und wirtschaftlich abgesichert. Sie fiihlen sich der Kirche nach wie
vor verbunden und und interessieren sich fiir Glaubensthemen
sowie spirituelle Erfahrungen, gepaart mit einer rational-reflek-
tierten Haltung. Das Ziel, sich aktiv in die Gesellschaft und in die
Gestaltung einer guten Zukunft einzubringen, ist ihr Antrieb, was
sich in sozialem Engagement und einer hohen Spendenbereitschaft
zeigt. Sie sind vor allem im konservativ-gehobenen und im post-
materiellen Milieu zu finden.

Direktversand an Abonnenten

Einzelverkauf tiber stumme Verkaufer

Auslage in katholischen Bildungshdusern und auf Veranstaltungen
Verteilung tiber Kooperationspartner

Magazin fiir Gesellschaft, gutes Leben und Spiritualitit

31. MARZ 2024

inne halten

Auch als ePaper verfiigbar!
Michaelsbund-App
www.michaelsbund-digital.de

Der Weg ist
'das Ziel

Gedenkstitte // Achtsamkeit //
Gegen das Vergessen Ganz und gar bei mir
Seite 28 -29 Seite 57

Schwerpunktthema
Seite 10-15
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FORMAT & PREISE

Magazinformat
230x 300 mm
Satzspiegel
208 x 260 mm

Anzeigenschluss:
8 Arbeitstage
vor Erscheinen

Anzeigen im Anschnitt
bendtigen 3 mm
Beschnitt rundum.

Alle Preise zzgl. 19% MwsSt.

1/1 Seite 1/2 Seite 1/2 Seite 1/3 Seite

B 230x H 300 Quer: B 208 x H 140 Hoch: B 102 xH 260 Quer: B 208 x H 92
3.390€ 1.895 € 1.895 € 1.330€

1/4 Seite 1/4 Seite 1/8 Seite 1/8 Seite

Quer:B208xH 72

Hoch: B 102 x H 140

Quer:B102xH 72

Hoch: B 49 xH 140



BEILAGEN Sonderthemen

Preis/Tsd. Thema Erscheinungstermin
Zeitraum Gewicht (in Euro)* Nachlass bewahren -

444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444 Zukunft gestalten 24. Mrz 2024
Basispreis Jan. - Aug. bis 20g 105,
444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444 Hilfen im A”tag 28. April 2024
Premiumpreis Sept_ - Dez. bis 209 5
444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444 Gesund durchs Leben 29. September 2024
EXkIuSinreiS Jan_ - DeZ. blS 209 195’_ ..................................................................................................................

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Nachlass bewahren -

*2zgl. 5,- EUR/Tsd. je angefangener 5g Zukunft gestalten 13. Oktober 2024
Alle Preise zzgl. jeweils gliltiger gesetzl. MwSt.

Profil
Mindestformat: 105 x 148 mm
Héchstformat: 210 x 280 mm Versandanschrift fiir Beilagen
Bonifatius GmbH - Versand
Karl-Schurz-Stra3e 26
Anlieferungs-/Riicktrittstermine 33100 Paderborn
Die Anlieferung der Beilagen erfolgt spatestens drei Werktage Telefon: 0 52 51/153-370 (Freitag bis 15 Uhr)

vor dem vereinbarten Beilagentermin frei Haus. Kann der Auftrag
wegen verspateter Anlieferung der Prospekte nicht ausgefiihrt
werden, hat der Auftraggeber ein Ausfallhonorar in Hohe von

20% der Beilagenkosten zu erstatten. Sonstige Angaben

Als Beilagen gelten Prospekte mit mehreren Blattern nur, wenn
Letzter Ricktrittstermin: 14 Tage vor Erscheinen. sie geheftet oder geleimt sind. Beilagenauftrige sind erst nach
Frihere bzw. spatere Anlieferung nur mit Ankiindigung Vorlage eines Musters und dessen Billigung bindend. Alleinbele-
unter Telefon: 0 52 51/153-396 gung und Konkurrenzausschluss konnen nicht zugesagt werden.
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ALLGEMEINE GESCHAFTSBEDINGUNGEN

»Anzeigenauftrag” im Sinn der nachfolgenden Allgemeinen Geschéftsbedingungen ist ein Ver-
trag Uber die Veréffentlichung einer oder mehrerer Anzeigen eines Werbungstreibenden oder
sonstigen Interessenten in einer Druckschrift zum Zwecke der Verbreitung.

Anzeigen sind im Zweifel zur Verdffentlichung innerhalb eines Jahres nach Vertragsabschluss ab-
zurufen. Ist im Rahmen eines Abschlusses das Recht zum Abruf einzelner Anzeigen eingeraumt,
so ist der Auftrag innerhalb eines Jahres seit Erscheinen der ersten Anzeige abzuwickeln, sofern
die erste Anzeige innerhalb der in Satz 1 genannten Frist abgerufen und verdffentlicht wird.

Bei Abschliissen ist der Auftraggeber berechtigt, innerhalb der vereinbarten bzw. der in Ziffer 2
genannten Frist auch tber die im Auftrag genannte Anzeigenmenge hinaus weitere Anzeigen
abzurufen.

Wird ein Auftrag aus Umstanden nicht erfiillt, die der Verlag nicht zu vertreten hat, so hat der Auf-
traggeber, unbeschadet etwaiger weiterer Rechtspflichten, den Unterschied zwischen dem ge-
wahrten und dem der tatsdchlichen Abnahme entsprechenden Nachlass dem Verlag zu erstatten.
Die Erstattung entfallt, wenn die Nichterfiillung auf htherer Gewalt im Risikobereich des Verlages
beruht.

Bei der Errechnung der Abnahmemengen werden Text-Millimeterzeilen dem Preis entsprechend
in Anzeigen-Millimeter umgerechnet.

Auftrage fur Anzeigen und Fremdbeilagen, die erklartermaBen ausschlieBlich in bestimmten
Nummern, bestimmten Ausgaben oder an bestimmten Platzen der Druckschrift veroffentlicht
werden sollen, mussen so rechtzeitig beim Verlag eingehen, dass dem Auftraggeber noch vor
Anzeigenschluss mitgeteilt werden kann, wenn der Auftrag auf diese Weise nicht auszufiihren ist.
Rubrizierte Anzeigen werden in der jeweiligen Rubrik abgedruckt, ohne dass dies der ausdriick-
lichen Vereinbarung bedarf.

Textteil-Anzeigen sind Anzeigen, die mit mindestens drei Seiten an den Text und nicht an andere
Anzeigen angrenzen. Anzeigen, die aufgrund der redaktionellen Gestaltung nicht als Anzeigen er-
kennbar sind, werden als solche vom Verlag mit dem Wort ,Anzeige” deutlich kenntlich gemacht.

Der Verlag behdlt sich vor, Anzeigenauftrdge - auch einzelne Abrufe im Rahmen eines Ab-
schlusses - und Beilagenauftrdge wegen des Inhalts, der Herkunft oder der technischen
Form nach einheitlichen, sachlich gerechtfertigten Grundsitzen des Verlages abzulehnen,
wenn deren Inhalte gegen Gesetze oder behordliche Bestimmungen verstot oder deren
Veroffentlichung fur den Verlag unzumutbar ist. Dies gilt auch fiir Auftrage, die bei Geschafts-stel-
len, Annahmestellen oder Vertretern aufgegeben werden. Beilagenauftrage sind fir den Verlag
erst nach Vorlage eines Musters der Beilage und deren Billigung bindend. Beilagen, die durch
Format oder Aufmachung den Eindruck eines Bestandteils der Zeitung oder Zeitschrift erwecken
oder Fremdanzeigen enthalten, werden nicht angenommen. Die Ablehnung eines Auftrags wird
dem Auftraggeber unverziglich mitgeteilt.

Fir die rechtzeitige Lieferung des Anzeigentextes und einwandfreier Druckunterlagen oder
der Beilagen ist der Auftraggeber verantwortlich. Fiir erkennbar ungeeignete oder beschadigte
Druckunterlagen fordert der Verlag unverziglich Ersatz an. Der Verlag gewéhrleistet die fir den
belegten Titel tbliche Druckqualitdt im Rahmen der durch die Druckunterlagen gegebenen Még-
lichkeiten.

Der Auftraggeber gewdhrleistet, dass er alle zur Schaltung der Anzeige erforderlichen Rechte be-
sitzt. Der Auftraggeber tragt allein die Verantwortung fuir den Inhalt und die rechtliche Zulassig-
keit der fur die Insertion zur Verfligung gestellten Text- und Bildunterlagen sowie der zugeliefer-
ten Werbemittel.

. Der Auftraggeber hat bei ganz oder teilweise unleserlichem, unrichtigem oder bei unvoll-

standigem Abdruck der Anzeige Anspruch auf Zahlungsminderung oder eine einwand-
freie Ersatzanzeige, aber nur in dem AusmaB, in dem der Zweck der Anzeige beeintrachtigt
wurde. Lasst der Verlag eine ihm hierfiir in Aussicht gestellte Frist verstreichen oder ist die Er-
satzanzeige erneut nicht einwandfrei, so hat der Auftraggeber Recht auf Zahlungsminderung
oder Rickgangigmachung des Auftrages. Schadensersatzanspriiche aus positiver For-de-
rungsverletzung, Verschulden bei Vertragsabschluss und unerlaubter Handlung sind - auch bei
telefonischer Auftragserteilung - ausgeschlossen; Schadensersatzanspriiche aus Unmaglichkeit
der Leistung und Verzug sind beschrankt auf Ersatz des vorhersehbaren Schadens und auf das
fur die betreffende Anzeige oder Beilage zu zahlende Entgelt. Dies gilt nicht fiir Vorsatz oder gro-
be Fahrlassigkeit des Verlegers, seines gesetzlichen Vertreters und seines Erfillungsgehilfen. Eine
Haftung des Verlages fiir Schaden wegen des Fehlens zugesicherter Eigenschaften bleibt unbe-
ruhrt. Im kaufmannischen Geschaftsverkehr haftet der Verlag dariiber hinaus auch nicht fiir grobe
Fahrlassigkeit von Erflllungsgehilfen; in den tbrigen Fallen ist gegentiber Kaufleuten die Haftung
fur grobe Fahrldssigkeit dem Umfang nach auf den vorhersehbaren Schaden bis zur Hohe des
betreffenden Anzeigenentgelts beschrénkt. Reklamationen missen - auBer bei nicht offensicht-
lichen Mangeln - innerhalb von vier Wochen nach Eingang von Rechnung und Beleg geltend
gemacht werden.

. Probeabziige werden nur auf ausdriicklichen Wunsch geliefert. Der Auftraggeber trégt die Ver-

antwortung fir die Richtigkeit der zugesandten Probeabzlge. Der Verlag berticksichtigt alle
Fehlerkorrekturen, die ihm innerhalb der bei der Ubersendung des Probeabzugs gesetzten Frist
mitgeteilt werden.

. Sind keine besonderen GroBenvorschriften gegeben, so wird die nach Art der Anzeige tbliche,

tatsachliche Abdruckhdhe der Berechnung zugrunde gelegt.

. Falls der Auftraggeber nicht Vorauszahlung leistet, wird die Rechnung sofort, méglichst aber 14

Tage nach Veroffentlichung der Anzeige Gbersandt. Die Rechnung ist innerhalb der aus der Preis-
liste ersichtlichen vom Empfang der Rechnung an laufenden Frist zu bezahlen, sofern nicht im
einzelnen Fall eine andere Zahlungsfrist oder Vorauszahlung vereinbart ist. Etwaige Nachlasse fur
vorzeitige Zahlung werden nach der Preisliste gewéhrt.
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. Bei Zahlungsverzug oder Stundung werden Zinsen und Einziehungskosten berechnet. Der Verlag

kann bei Zahlungsverzug die weitere Ausfiihrung des laufenden Auftrages bis zur Bezahlung zu-
ruickstellen und fiir die restlichen Anzeigen Vorauszahlung verlangen.

Bei Vorliegen begriindeter Zweifel an der Zahlungsfahigkeit des Auftraggebers ist der Verlag
berechtigt, auch wahrend der Laufzeit eines Anzeigenabschlusses das Erscheinen weiterer An-
zeigen ohne Riicksicht auf ein urspriinglich vereinbartes Zahlungsziel von der Vorauszahlung des
Betrages und von dem Ausgleich offenstehender Rechnungsbetrage abhéngig zu machen.

. Der Verlag liefert mit der Rechnung auf Wunsch einen Anzeigenbeleg. Je nach Art und Umfang

des Anzeigenauftrages werden Anzeigenausschnitte, Belegseiten oder vollstdndige Belegnum-
mern geliefert. Kann ein Beleg nicht mehr beschafft werden, so tritt an seine Stelle eine rechtsver-
bindliche Bescheinigung des Verlages tiber die Veréffentlichung und Verbreitung der Anzeige.

. Kosten fir die Anfertigung bestellter Druckvorlagen und Zeichnungen sowie flir vom Auftragge-

ber gewiinschte oder zu vertretende erhebliche Anderungen urspriinglich vereinbarter Ausfiih-
rungen hat der Auftraggeber zu tragen.

. Aus einer Auflagenminderung kann bei einem Abschluss Gber mehrere Anzeigen ein Anspruch

auf Preisminderung hergeleitet werden, wenn im Gesamtdurchschnitt des mit der ersten An-
zeige beginnenden Insertionsjahres die durchschnittlich verkaufte Auflage des vergangenen
Kalenderjahres unterschritten wird. Eine Auflagenminderung ist nur dann ein zur Preisminderung
berechtigter Mangel, wenn sie 20 v. H. betrégt. Dariiber hinaus sind bei Abschlissen Preismin-
derungsanspriiche ausgeschlossen, wenn der Verlag dem Auftraggeber von dem Absinken der
Auflage so rechtzeitig Kenntnis gegeben hat, dass dieser vor Erscheinen der Anzeige vom Vertrag
zurlcktreten konnte.

. Bei Ziffernanzeigen wendet der Verlag fiir die Verwahrung und rechtzeitige Weitergabe der Ange-

bote die Sorgfalt eines ordentlichen Kaufmanns an. Einschreibebriefe und Eilbriefe auf Ziffernan-
zeigen werden nur auf dem normalen Postweg weitergeleitet. Die Eingange auf Ziffernanzeigen
werden vier Wochen aufbewahrt. Zuschriften, die in dieser Frist nicht abgeholt sind, werden ver-
nichtet. Wertvolle Unterlagen sendet der Verlag zurtick, ohne dazu verpflichtet zu sein. Der Verlag
behilt sich im Interesse und zum Schutz des Auftraggebers vor, die eingehenden Angebote zur
Ausschaltung von Missbrauch des Zifferndienstes zu Prifzwecken zu 6ffnen. Zur Weiterleitung
von geschéftlichen Anpreisungen und Vermittlungsangeboten ist der Verlag nicht verpflichtet.

. Druckunterlagen werden nur auf besondere Anforderung an den Auftraggeber zuriickgesandt.

Die Pflicht zur Aufbewahrung endet drei Monate nach Ablauf des Auftrages.

Erfullungsort und Gerichtsstand ist der Sitz des Verlages. Soweit Anspriiche des Verlages nicht im
Mahnverfahren geltend gemacht werden, bestimmt sich der Gerichtsstand bei Nicht-Kaufleuten
nach deren Wohnsitz. Ist der Wohnsitz oder gewohnliche Aufenthalt des Auftraggebers im Zeit-
punkt der Klageerhebung unbekannt oder hat der Auftraggeber nach Vertragsabschluss seinen
Wohnsitz oder gewohnlichen Aufenthalt aus dem Geltungsbereich des Gesetzes verlegt, ist als
Gerichtsstand der Sitz des Verlages vereinbart.

Zusatzliche Geschiftsbedingungen des Verlages

a)

o]

9)

h)

Es werden nur Anzeigen und Beilagen veréffentlicht, die nach Form und Inhalt in den Rahmen der
konfessionellen Presse passen.

Bei Anderungen der Anzeigen- und Beilagenpreise treten die neuen Bedingungen auch bei lau-
fenden Auftragen sofort in Kraft, sofern nicht ausdriicklich eine andere Vereinbarung getroffen ist.

Die Werbungsmittler und Werbeagenturen sind verpflichtet, sich in ihren Angeboten, Vertragen
und Abrechnungen mit den Werbungstreibenden an die Preisliste des Verlages zu halten. Die
vom Verlag gewdhrte Mittlungsvergiitung darf an die Auftraggeber weder ganz noch teilweise
weitergegeben werden.

Bei fernmiindlich aufgegebenen Anzeigen oder Anderungen iibernimmt der Verlag keine Haf-
tung fiir die Richtigkeit der Wiedergabe.

Sind etwaige Méngel bei den Druckunterlagen nicht sofort erkennbar, sondern werden dieselben
erst beim Druckvorgang deutlich, so hat der Werbungstreibende bei ungentiigendem Abdruck
keine Anspriiche. Das gleiche gilt bei fehlerhaften Wiederholungsanzeigen, wenn der Werbungs-
treibende nicht vor Drucklegung der néchstfolgenden Anzeige auf den Fehler hinweist.

Bei Betriebsstérungen oder in Féllen hoherer Gewalt, Arbeitskampf, Beschlagnahme, Verkehrssto-
rungen, allgemeiner Rohstoff- oder Energieverknappung und dergl. - sowohl im Betrieb des Ver-
lages als auch in fremden Betrieben, deren sich der Verlag zur Erfiillung seiner Verbindlichkeiten
bedient - hat der Verlag Anspruch auf volle Bezahlung der veroffentlichten Anzeigen, wenn die
Auftrége mit 80 Prozent der normalerweise gedruckten Auflage erfillt sind. Geringere Leistungen
sind, bezogen auf diese Auflage, nach dem Tausenderpreis zu bezahlen.

Der Verlag behilt sich die Festlegung von Sonderpreisen bei Herausgabe von Sonderbeilagen
vor.

Der Verlag wendet bei Entgegennahme und Priifung der Anzeigentexte die geschéftstbliche
Sorgfalt an, haftet jedoch nicht, wenn er vom Auftraggeber irregefiihrt oder getduscht wird.
Durch Erteilung eines Anzeigenauftrages verpflichtet sich der Inserent, die Kosten der Veroffent-
lichung einer Gegendarstellung, die sich auf tatsachliche Behauptungen der veroffentlichten
Anzeige bezieht, zu tragen, und zwar nach MaBgabe des jeweils gliltigen Anzeigentarifs. Der
Auftraggeber trdgt allein die Verantwortung fiir den Inhalt und die rechtliche Zuldssigkeit der
fiir die Insertion zur Verfigung gestellten Text- und Bildunterlagen. Dem Auftraggeber obliegt
es, den Verlag von Anspriichen Dritter freizustellen, die diesem aus der Ausfiihrung des Auftrags,
auch wenn er sistiert sein sollte, gegen den Verlag erwachsen. Der Verlag ist nicht verpflichtet,
Auftrége und Anzeigen daraufhin zu priifen, ob durch sie Rechte Dritter beeintrachtigt werden.
Erscheinen sistierte Anzeigen, so stehen auch dem Auftraggeber daraus keine Anspriiche gegen
den Verlag zu. Der Auftraggeber halt den Verlag auch von allen Anspriichen aus Verstoen gegen
das Urheberrecht frei.
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